Celzoranclo a Vida

FOLHA PARA O CULTO DOMINICAL - DIOCESE DE SAO MATEUS (ES)

N° 2.686 (Ano B/Verde) 16° Domingo do Tempo Comum 21 de julho de 2024
Ano de Oracéao pelo Jubileu em 2025

JESUS SENTIU

- Acender as velas do altar, enquanto se canta: "O Se-
nhor é meu Pastor..." n° 43.

01. ACOLHIDA

C. Sejam todos bem-vindos! Neste dia em que
Cristo venceu a morte, formamos comunidade de
fé reunida com o desejo de reavivar em nossos
coragdes a experiéncia do encontro como Senhor.
Nessa certeza, cantemos.

02. CANTO
Sou bom pastor!... n° 123

03. SAUDACAO

D. Saudemos a Trindade Santa: Em nome do Pai
e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

D. O Senhor, que encaminha 0s nossos coragdes
para 0 amor de Deus e a consténcia de Cristo, es-
teja convosco.

Todos: Bendito seja Deus, que nos reuniu no
amor de Cristo.

04. MOTIVACAO
C. Neste domingo, Jesus se compadece daqueles

COMPAIXAO!

que caminham sem rumo, como ovelhas sem pas-
tor. Devemos vencer nossas infidelidades ao cha-
mado de Deus e nos deixarmos conduzir por Ele, o
Bom Pastor. Rezemos nessa celebracéo por todos
gue tém a misséo de pastorear, para que, vivam
segundo o coragdo de Deus. Estejamos em comu-
nh&o com nossa Igreja diocesana que realiza o En-
contro Diocesano das CEB's na Par6quia Santo
Antonio, momento de fortalecer a unidade e a co-
munhdo entre todos.

05. DEUS NOS PERDOA

D. Reunidos na Igreja que é o rebanho de Deus,
pecamos perddo por todas as vezes que somos
como ovelhas desobedientes e desgarradas.
Reconhegamo-nos pecadores e humildemente pe-
¢amos perd&o de nossas faltas. (Siléncio)

Eu confesso a Deus... n® 232

D. Deus Pai de misericordia, tenha compaixao de
nos, perdoe 0s N0ssos pecados e nos conduza a
vida eterna. Amém.

06. HINO DE LOUVOR

C. Glorifiguemos a Deus, nosso sumo e eterno Pas-
tor, cantando: Gloria a Deus nas alturas, e paz...
n° 254.

07. ORACAO

- Momento de siléncio para oragéo pessoal

D. Senhor, sede propicio a vossos fiéis, e, be-
nigno, multiplicai neles os dons da vossa gra-
¢a, para que, fervorosos na fé, esperanca e
caridade, perseverem sempre vigilantes na
observancia dos vossos mandamentos. Por
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é
Deus, e convosco vive e reina, na unidade do
Espirito Santo, por todos os séculos dos sécu-
los. Amém.



08. DEUSNOS FALA

- Envolver os dizimistas e/ou conselho da Comunidade
na entrada do Lecionario.

C. APalavra de Deus nos guia para os melhores
caminhos. Acolhamos o Livro Santo entre nés.
Senhor, tua Santa Palavra... n° 287

PRIMEIRA LEITURA: Jr 23,1-6
L.1 Leitura do Livro do Profeta Jeremias.

SALMO RESPONSORIAL: 22(23)
Refrao: O Senhor é o pastor que me conduz:
felicidade e todo bem hé&o de seguir-me!

SEGUNDA LEITURA: Ef2,13-18
L.2 Leitura da Carta de Paulo aos Efésios.
EVANGELHO: Mc 6,30-34

CANTO DE ACLAMACAO
Aleluia... Fala, Senhor, que te escuta... n°® 313

Evangelho de Jesus Cristo segundo Marcos.

09. PARTILHANDO APALAVRA

- Aliturgia desse domingo nos apresenta qual deve
ser a verdadeira imagem de um pastor. O pastor é
um guia que ama, capaz de defender seu rebanho
contra todos os perigos. Entre a promessa (Antigo
Testamento) e o cumprimento (Novo Testamento)
vemos uma relagdo entre a agéo de muitos falsos
pastores e a de Jesus que € o pastor por excelén-
cia.

- O Evangelho de hoje nos mostra uma cena sim-
ples, mas bem sugestiva. Jesus convida seus disci-
pulos a se retirar para "um lugar deserto™ e para
oracdo. O deserto, em muitas paginas da Sagrada
Escritura, é apresentado como o local onde Deus
fala ao seu povo. Comisto, Jesus também ensina
aos seus discipulos sobre a necessidade de fazer
um equilibrio entre a agdo e a contemplagéo; ao
lado do trabalho missionario, é indispensavel o re-
colhimento e a oracéo. Estamos vivendo o Ano da
Oragéo em preparacdo para o Jubileu de 2025.
Esta é uma oportunidade que a Igreja nos oferece
para fortalecer ainda mais a nossa vida de oracao.
- Diante da multid&o desorientada, Jesus sente uma
profunda compaixao, pois estava diante das "ove-

Ihas sem pastor" (v. 34), um sinal da sua preocupa-
¢ao e do seu amor para comtodos. Deus revela a
sua sensibilidade e manifesta a sua solidariedade
para comaqueles que necessitam da sua atencao.
Esta comocgéo de Jesus nos convida também a
imita-lo diante das necessidades dos outros.

- Hoje a Igreja, através dos seus ministros, temuma
missdo importante: dar sequéncia ao agir do ver-
dadeiro Pastor, Jesus Cristo. O sacramento da Or-
dem constitui os presbiteros, homens retirados do
meio da comunidade para servir a comunidade,
tornando-o0s, no meio do povo, emum outro Cris-
to.

- Nessa liturgia, todos nds somos chamados a com-
preender que SOmMoS servos e nao senhores, coma
missao de fazer crescer o rebanho do Senhor e le-
var ainda mais ovelhas a fazerem o encontro pes-
soal com o Cristo Bom Pastor.

Obs.: O que segue abaixo poderd ser utilizado apds a
homilia ou apds os avisos como momento de oragéo pelo
encontro. Os simbolos que entrardo séo colocados perto
da imagem de S&o Mateus em destaque.

10. REZEMOS COM O ENCONTRO
DIOCESANO DAS CEB'S

D. Certa vez 0 Papa Séo Jodo Paulo disse: "As
comunidades eclesiais capixabas vém favorecendo
0 enriquecimento da vida eclesial no seu Estado.
Também a elas desejo fazer constar o meu louvor e
estimulo pela obra evangelizadora que estao reali-
zando™ (Aos Bispos do Espirito Santo no dia 20 de
novembro de 2002). Com esta motivagéo é que
estamos vivenciando o Encontro Diocesano das
Comunidades Eclesiais de Base (CEB's).

Refrédo: Somos gente nova vivendo a uniéo,
Somos povo semente de uma nova nagéao é, é!
Somos gente nova vivendo o0 amor, somos co-
munidade, povo do Senhor, €, é!

C. Uma das caracteristicas do jeito CEB's de ser
Igreja é caminhar juntos, de maos dadas, umenco-
rajando e animando o outro, nas lutas necessarias
em defesa da vida. Por isso, ao olhar a realidade,
discernimos os sinais de vida e os sinais de morte,
0 que favorece a conquista da vida digna para 0s
pobres de Deus e 0 que é ameaca e precisa ser
denunciada e combatida.

- No refréo, entram uma vela acesa e uma Biblia.
Refrdo: Formamos a Igrejaviva, que caminha
para o Reino do Senhor vivendo em comuni-
dade nos faremos este mundo ser melhor.



D. Averdadeira Igreja de Jesus Cristo ndo funcio-
na sem sinodalidade, que é o caminhar juntos e de
maos dadas, como irmaos e irmas, com ministérios
e Servigos, com projetos pastorais desafiantes e
envolventes e com a participacao ativa de todos e
todas. Quando a fé cristd é compartilhada e culti-
vada no dia a dia ela fecunda a vida de cada ume
vai se tornando seguimento de Jesus: as pessoas
desejam viver como Ele viveu, no amar e no servir.
- No refrdo, entram um cajado e uma cesta basica.
Refréo: Jesus, Caminho, Verdade. E a luz que
ilumina e nossos passos conduz. (2x)

C. Movida pelo lema: "\ejam, eu vou criar um novo
céu e umanovaterra" (Is 65,17), a Diocese assu-
miu como tema do Encontro Diocesano das CEB's
0 mesmo dos encontros nacional e regional: "CEB's,
Igreja em saida, na busca da vida plena para todos
e todas". O Papa Francisco insiste numa Igrejaem
saida. Uma Igreja que sai de si mesma e vai ao
encontro das diferentes realidades, sem medo do
gue possa encontrar. Disse ele: "Saiamos, para ofe-
recer atodos a vida de Jesus Cristo! Prefiro uma
Igreja acidentada, ferida e enlameada por ter saido
pelas estradas, a uma Igreja enferma pelo fecha-
mento e pela comodidade de se agarrar as propri-
as segurancas”.

- No refrdo, entram um embornal, sandalias e um globo.
Refrdo: Agora é tempo de ser Igreja, caminhar
juntos, participar! (2x)

D. Acomunh&o, participacédo e misséo séo condi-
¢Oes indispensaveis para 0s cristdos, que querem
ser Igreja, Povo de Deus, e testemunhar Jesus e o
seu Reino atodos os povos da Terra. Uma 'lgreja
em saida' € um convite a todos nds para abragar-
mos as causas fundamentais que sustentama Co-
munidade de vida, a Humanidade e a Casa Co-
mum, interpelando-os a uma evangelizacéo de pro-
ximidade. Confiemos a Sdo Mateus, nosso Padro-
eiro Diocesano, e a Maria Santissima nossas Co-
munidades e nosso proposito de formar uma co-
munidade que vive, prega e testemunha a unidade
e acomunhao.

- No refréo, entram o banner das prioridades e um cartaz
com 0 mapa da Diocese.

Refrdo: Sao Mateus intercedei por nds, olhai por
nossa "*lgreja Profética e Missionaria, // a servi-
¢o da vida', semeando o amor //.

1. Comunidade Eclesial de Base, solo fértil da Igreja
em S&o Mateus. Opcéo pela vida e por todos, Igreja
Santa, Povo de Deus. Aberta aos novos tempos,
alicercada na partilha e no amor. Congregada na

miss&o e profetismo, seguindo os passos de Jesus, 0
Bom Pastor.

2. Compromisso social € fruto do Evangelho e da
miss&o popular. Pelas méos de tantos homens e mu-
Iheres, doando a vida, em seu jeito de amar. Respei-
tando as diversas culturas, na esperanga de formar
um mundo irmdo. Negros e brancos, celebrando a
nova histéria, pobres e ricos partilhando o mesmo
péo.

- Rezar uma Ave Maria e 0 Gloria ao Pai.

11. PROFISSAO DE FE
D. Professemos nossa fé: Creio em Deus Pai...

12. PRECES DA COMUNIDADE

D. Elevemos nossos pedidos ao Senhor suplican-
do confiantes: Bom Pastor, ouvi-nos!

L.1 Vos pedimos pelo santo padre, o Papa Fran-
cisco, por todos os bispos, padres, diaconos, reli-
giosos e religiosas para que sejam fortalecidos cada
Vez mais em sua misséo, rezemos:

L..2 Vos pedimos por todos os fiéis de nossa Co-
munidade, para que facam um verdadeiro caminho
de seguimento na constru¢do de um mundo mais
irméo, rezemos:

L.1 Vos pedimos pelo Encontro Diocesano das
CEB's, para que esse momento desperte em toda
nossa Igreja diocesana, ainda mais, o desejo de
viver em comunidade, rezemos:

L..2 Vos pedimos por todos os agricultores que no
dia 25 celebram o seu dia, para que cultivem a ter-
ra respeitando a "Casa Comum" e recebam o devi-
do respeito e valorizagéo, rezemos:

D. Aceitai Pai de amor e bondade, os pedidos que
vossos filhos depositam com confianga no vosso
altar. Por Cristo, nosso Senhor. Amém.

13. APRESENTACAO DOS DONS

C. Com o desejo de viver a solidariedade e a par-
tilha, apresentamos nossas ofertas, dizimo, nosso
trabalho, tudo aquilo que temos e que somos. Can-
temos: Nesta mesa da irmandade... n°® 440

14. LOUVOR EA(;AO DE GRACAS

D. O Senhor esteja convosco!

T. Ele esta no meio de nos.

D. Nos vos glorificamos Deus Pai de toda humani-
dade, e vos elevamos nossos clamores. Reconhe-
cemos com gratiddo toda a obra de revelagéo, de
salvacdo e de santificagéo que o Senhor fez e faz
em nosso favor. Gragas vos damos, Senhor Deus,



pelas Comunidades que assumem esta bonita mis-
s&o de anunciar vosso amor de Pai.

Ref. Por nos fez maravilhas, louvemos o Se-
nhor!

D. Vossa Igreja vos louva Senhor Jesus Cristo e
deseja a vinda do vosso reino de amor. Cremos
que sois 0 nosso Bom Pastor que nos guia por ver-
des pastagens. Damos-vos gracas pelos inimeros
pastores que suscitastes na historia da Igreja para
0 bem do vosso povo. Com eles, nos alegramos
pelos fiéis discipulos leigos que sempre auxiliaram
no servico da evangelizag&o.

Ref. Por nos fez maravilhas,...

D. Vinde Santo Espirito e ajudai-nos a reconhecer
a necessidade do dom da Fortaleza, da perseve-
ranga e do discernimento para néo nos afastarmos
da vossa vontade. N6os vos louvamos por vossa
presenca namissao da Igreja e vos pedimos: purificai
0 NOSsO coracéo e o torne mais vigilante diante das
situacOes que se apresentam.

Ref. Por nos fez maravilhas,...

D. Aceitai, Senhor, nossa oracao e nossos louvo-
res e ensinai-nos a viver aquilo que rezamos com
nossas obras. Por Cristo, Senhor nosso. Amém.

RITO DA COMUNHAO

- Onde acontece a distribui¢éo da Eucaristia faz-se como
segue. Se ndo tiver, faz-se o Pai Nosso, o0 abraco da Paz,
um momento de siléncio e a Oracéo final. Em siléncio, ou
apenas com um refrdo, o corporal é estendido sobre o
altar e um Ministro da Eucaristia, pelo caminho mais
curto, traz aambula com o Pdo Consagrado. Este € colo-
cado sobre o altar. O Ministro faz uma genuflexao. N&o
se convida para ficar de joelhos ou adoragéo.

15. PAI NOSSO
D. Rezemos com amor e confianga a oragao que o
préprio Jesus nos ensinou: Pai nosso...

16. ABRACO DAPAZ

D. Como Jesus nos acolhe como Bom Pastor,
acolhemo-nos uns aos outros com o gesto de paz.
E bonita demais... n° 542

17. CONVITE A COMUNHAO

- O ministro da Eucaristia aproxima-se da @mbula sobre
o altar. Apresenta o P&o Eucaristico e diz:

ME. Feliz os convidados para a ceia do Senhor.
Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mun-
do.

Todos: Senhor, eu nédo sou digno(a) que entreis
em minha morada, mas dizei uma palavra e

serei salvo(a).

- O Ministro comunga e distribui o P&o Eucaristico. Ao
final, recolhe a reserva eucaristica e leva para o sacrario.
Guardar um instante de siléncio.

- O Senhor Deus é meu pastor amado... n° 610

18. ORACAO

D. Nos vos pedimos, Senhor misericordioso,
permanecei junto ao vosso povo e fazei passar
da antiga para a nova vida aqueles que
iniciastes nos mistérios do céu. Por Cristo,
nosso Senhor. Amem.

19. AVISOS
- Rezar pelas vocagdes com a oragao no livro de cantos
a pagina: 297. Logo apds, cantar um refréo vocacional.

20. BENCAO E DESPEDIDA

D. O Senhor esteja convosco.

T. Ele estd no meio de nos.

D. Abengoe-nos e guarde-nos o Senhor todo-po-
deroso e cheio de misericérdia: Pai e Filho e Es-
pirito Santo. T. Amém.

D. Anunciando o amor de Cristo, 0 Bom Pastor,
ide em paz, e que 0 Senhor vos acompanhe.

T. Gragas a Deus.

- Obs.: Na sacristia, o dirigente diz, voltado para o cru-
cifixo, com toda a equipe reunida.

D. Bendigamos ao Senhor.

T. Demos gracas a Deus.

21. CANTO
Tomado pela méo com Jesus eu vou... n° 1.248

Leituras para a Semana

22Ct 3,1-4a0u 2Cor 5,14-17 / S1 62(63) / J0 20,1-2.11-18
3*Mq 7,14-15.18-20/S1 84(85) / Mt 12,46-50
42Jr1,1.4-10/S170(71)/ Mt 13,1-9

522Cor 4,7-15/S1125(126) / Mt 20,20-28
62Eclo44,1.10-15/S1131(132) / Mt 13,16-17 (S&o Joaquim
e Santa Ana, pais da Bem-aventurada Virgem Maria)
Séb.: Jr7,1-11/S183(84) / Mt 13,24-30
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