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MENSAGEM PARA O DIA DAS MÃES 2026 
 
Neste Dia das Mães, celebramos muito mais do que uma data. Celebramos a presença 
daquela mulher que, com amor silencioso e força incansável, sustenta lares, une famílias, 
educa corações e mantém viva a esperança mesmo nos dias difíceis. A mãe é sinal de 
cuidado, de proteção e de entrega. É abraço que consola, palavra que orienta e oração que 
nunca abandona seus filhos.  
 
Mas a missão da mãe vai além das paredes da casa. Sua presença transforma a sociedade. 
Em cada escola, comunidade, pastoral, movimento, espaço de lazer, ambiente de trabalho 
ou serviço ao próximo, existe a marca de mulheres que carregam no coração a sensibilidade 
materna de acolher, cuidar e lutar pela vida. Quantas mães são verdadeiras guerreiras, 
enfrentando desafios, vencendo dores e nunca desistindo daqueles que amam.  
 
Também na Igreja, a mãe possui uma missão profundamente bela e essencial. Ela é 
presença de fé, de perseverança e de testemunho. Muitas vezes, é a mãe quem ensina os 
primeiros valores cristãos, quem conduz os filhos à oração, quem mantém viva a chama da 
esperança dentro da família e da comunidade. Sua dedicação silenciosa ajuda a construir 
uma Igreja mais humana, acolhedora e fraterna.  
 
Neste tempo em que o mundo tantas vezes experimenta a indiferença, a violência e a falta 
de amor, as mães continuam sendo sinais vivos da ternura de Deus. Elas revelam, através 
de seus gestos simples, que amar ainda é o caminho mais forte para transformar a 
humanidade.  
 
Nem toda mulher recebeu de Deus a graça e o dom de gerar, mas toda mulher recebeu de 
Deus a graça e o dom de amar, assumindo assim a maternidade humana e espiritual que 
transcende uma questão biológica, pois a verdadeira mãe não é simplesmente aquela que 
gera, mas sim aquela que ama. 
 
Por isso, a todas as mães biológicas, adotivas, espirituais, avós, cuidadoras e mulheres que 
exercem a maternidade pelo amor e pela dedicação, nossa profunda gratidão. Que Maria 
Mãe de Jesus e nossa Mãe, com seu manto sagrado, interceda a Deus para que chuvas de 
bênçãos e graças sejam derramadas sobre todas vocês, concedendo-lhes saúde, paz, força e  
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esperança. E que nunca lhes falte reconhecimento, carinho e amor, pois o coração de uma 
mãe é um dos maiores presentes que Deus ofereceu ao mundo.  
 
Feliz dia das mães. 
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